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Main-Donau-
Kanal 

Seen aus
Kies- und Sandabbau

Seenflächen durch
Kiesabbau bis 2030

(Vorranggebiete)
Main und
Regnitz

860 ha

260 ha

700 ha

950 ha

Aktuelle (ca. 2.000 ha) und
zu erwartende (ca. 2.700 ha)
Wasserflächen im Main- und Regnitztal

Chance und Herausforderung: Main und Regnitz verbinden die angren-
zenden Gebiete der Fränkischen Schweiz, des Steigerwaldes und der 
Haßberge. Mit 860 ha Wasserfläche sind die Flüsse ein landschafts-
prägendes Element. Die momentane Situation im Main- und Regnitztal ist 
aus wasserwirtschaftlicher, naturschutzfachlicher und auch aus 
touristischer Sicht nicht optimal. Die Region bietet mit ihren 2.000 ha 
Wasserfläche einerseits für das Erleben im und am Wasser ein hohes 
Potential. Sie ist andererseits aber aufgrund der bereits durchgeführten 
Eingriffe und Belastungen auch als besonders sensibler Raum anzusehen. 

Gebiet
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Verbaute und Begradigte Flüsse: Im 19. und 20. Jahrhundert wurden viele Flüsse begradigt, die Ufer mit Steinen 
verbaut, Flussschleifen abgeschnitten und der Flussquerschnitt eingeengt. Negative Folgen sind der Verlust 
von Lebensräumen für Tiere und Pflanzen, ein schnelleres Ablaufen des Hochwassers, eine geringere Selbst-
reinigungskraft des Gewässers und ein stetiges Eintiefen der Gewässersohle.

Grundlagen
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So wie hier wurden die Ufer des Obermains im 19. Jh.
auf ganzer Länge gepflastert, um den Fluss besser floßbar
zu machen. Heute ist diese Uferbefestigung meist von
Pflanzen überwachsen, was die Ufer natürlich erscheinen lässt.
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Main bei Ebensfeld (Lkr. Lichtenfels) im verbauten Zustand: die begradig-
ten und mit Steinen befestigten Ufer verhindern, dass sich Kiesinseln im
Fluss bilden. Der Fluss ist überall ähnlich breit und zeigt wenig Unter-
schiede in der Wassertiefe. Obwohl die Büsche und Bäume am Ufer
eine grüne Idylle vortäuschen finden hier nur wenige Tier und Pflanzen
Raum zum Leben.

Main bei Ebensfeld nach der naturnahen Umgestaltung (Renaturierung):
der Fluss kann sich wieder dynamisch entwickeln. Es bilden sich Kies-
inseln, flache und tiefe Bereiche im Fluss aus. Gewässerbreite und Ge-
wässertiefe variieren und bilden so vielfältige Lebensräume für Tiere
und Pflanzen. Der Fluss formt diese Landschaft immer wieder neu.
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Renaturierte Flüsse: Überall da, wo der Uferverbau entfernt wird und der Fluss wieder Raum bekommt, entwickelt 
sich sehr schnell eine vielfältige Flusslandschaft. Eindrucksvoll zeigt sich dies bei einem Vergleich eines Fluss-
abschnitts vor der Renaturierung (Bild links) und nach der Renaturierung (Bild rechts).

GrundlagenGrundlagen
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Blaukehlchen

Prachtlibelle

Flussregenpfeifer

Grundlagen

Naturnahe Flüsse sind die Lebensadern der Natur: Seit den 1990er Jahren hat die Wasserwirtschaft an 
vielen Stellen an Main und Regnitz wieder naturnah gestaltet. Die Dynamik des fließenden Wassers 
lässt vielfältigste Lebensräume auf engstem Raum entstehen und wieder vergehen. Flusstypische Tiere 
und Pflanzen finden hier optimale Lebensbedingungen. Aber auch den Menschen, insbesondere Kinder 
und Jugendliche, ziehen solche naturnahen Flusslandschaften fast magisch an.
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Tiere in der Landschaft steigern das Naturempfinden. Besonders beeindruckend ist die natur-
nahe Beweidung mit robusten Rinderrassen und Konikpferden, wie sie in den Niederlanden 
(z. B. in der Millingerwaard) seit vielen Jahren und auch im Aurachtal und im Nürnberger 
Reichswald erfolgreich umgesetzt wird. Die Rinder- und Pferdeherden leben halbwild und 
ohne Zufütterung das ganze Jahr in den Auen. Sie sind als große Weidetiere ein wichtiger 
Teil der europäischen Flusslandschaften und sorgen für ein vielfältiges Mosaik aus 
unterschiedlichen Lebensräumen. Auch im Main- und Regnitztal sollen auf geeigneten 
Flächen für naturnahe Beweidungsprojekte umgesetzt werden.

GrundlagenGrundlagen
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Wasservergnügen

Faszination Flusslandschaft
erleben

Kulturlandschaft
genießen

sensible Naturgebiete bewahren
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Konzept

Ruhezonen für die Natur und Badeseen für den Mensch en: Ziel des Flussparadieses Franken ist es, die Talräume
von Main und Regnitz für die Naherholung und einen sanften Tourismus zu gestalten. Um die potentiellen Konflikte 
zwischen Naturschutz und Erholungsnutzung und zwischen den verschiedenen Nutzerinteressen zu mildern, gilt der 
Grundsatz der Nutzungsentflechtung. Die Strategie des Flussparadieses Franken ist es daher, ökologisch wichtige 
Gebiete durch Nutzungslenkung zu beruhigen und durch Maßnahmen ökologisch aufzuwerten und gleichzeitig in 
geeigneten Gebieten attraktive Freizeit- und Erholungsangebote zu schaffen. Die wichtigste Voraussetzung dafür ist, 
dass die begonnenen Renaturierungen von Main und Regnitz und ihrer Zuflüsse konsequent fortgeführt werden und 
die vorhandenen und noch entstehenden Seen ökologisch aufgewertet werden.
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MSC Coburg

Verein

Bayerischer
Kanuverband

5 Privatpersonen

Frankenboot,
Breitengüßbach

Flussparadies Franken e. V.: Am 21. November 2005 haben 19 Gründungsmitglieder 
die Satzung unterzeichnet, um die Arbeit des von 2003 bis 2005 am Wasser-
wirtschaftsamt angesiedelten Projektes Flussparadies Franken weiter zu tragen.
Das Flussparadies Franken erstreckt sich mit seinen 23 Vollmitgliedern 
(Kommunen, kreisfreie Städte, Landkreise) und 14 Fördermitgliedern in alle drei 
fränkischen Bezirke (Stand: November 2009). Die Geschäftsstelle hat ihren Sitz 
am Landratsamt Bamberg.
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Regnitzradweg

Kanuwanderweg Obermain

Badesee Regnitztal

Zukunftsplan Maintal

Flusspfad Bamberg

Regnitzausstellung Schleuse 94

Life-Projekt Artenreicher Obermain

Fisch frisch aus dem Flussparadies

Flussparadies Wanderweg

MoSaiK

Ziel der Projekte des Flussparadieses Franken ist es, sowohl für die Natur als 
auch für die Lebensqualität in der Region und den Tourismus eine positive 
Entwicklung zu erreichen. Im Zentrum steht der achtsame Umgang mit dem 
Lebensraum Fluss im Sinne einer Bildung für nachhaltige Entwicklung. An 
der Umsetzung sind in der Regel verschiedene Partner beteiligt.
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Regnitzradweg

1

Natur- und Kulturgenuss im Regnitz und Aischtal : Im Rahmen des Flussparadieses Franken haben sich 
die Kommunen im Regnitz- und Aischtal 2003 zu einem gemeinsamen Maßnahmenpaket entschlossen. 
Gemeinsam wurden die Kulturschätze aufgearbeitet, Naturerlebnisse angeboten und der Regnitzradweg
neu konzipiert und beschildert. Unterstützt durch das Forum Zukunft Oberfranken hat der ADFC Bayern 
das Konzept erarbeitet. Durch die finanzielle Beteiligung des Regionalmanagements der Wirtschaftsregion 
Bamberg und der mittelfränkischen Städte konnte die Broschüre des Tourismusverband Franken zum 
Regnitzradweg 2009 bereits in der zweiten Auflage erscheinen. Eine Besonderheit: sie enthält die 
Direktvermarkter entlang der Strecke. Informationen: www.regnitzradweg.de
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Regnitzradweg

1

Leinen los im Regnitztal : Eine Besonder-
heit ist der GPS-gestützte, elektro-
nische Reiseführer FluPa-Guide mit 
dem integrierten Spiel "Leinen los!“. 
Er macht die zahlreichen Natur- und 
Kulturschätze des Regnitztales mit 
den Möglichkeiten der modernen 
Technologie für Erholungssuchende 
verschiedener Altersgruppen auf eine 
völlig neue Art erlebbar.

Als Pilotprojekt wurde er gemeinsam von 
der Umweltstation Lias-Grube, dem 
Flussparadies Franken e. V. und der 
Universität Bamberg entwickelt.

Für Familien spannend wird der FluPa-
Guide durch das integrierte Spiel 
„Leinen los!“, bei dem die Spieler als 
Schiffer virtuell im Regnitztal Waren 
transportieren und dafür Frachtgeld 
kassieren.

Unterstützt wurde der FluPa-Guide durch 
das Bayerischen Umweltministerium 
und das Bayerische Landesamt für 
Vermessung und Geoinformation.Lehrstuhl für Angewandte Informatik in den

Kultur-, Geschichts- und Geowissenschaften

B
ild

na
ch

w
ei

s:
 U

ni
ve

rs
itä

t B
am

be
rg

 L
eh

rs
tu

hl
 fü

r 
A

ng
ew

an
dt

e 
In

fo
rm

at
ik

 in
 d

en
 

K
ul

tu
r-

, G
es

ch
ic

ht
s-

un
d 

G
eo

w
is

se
ns

ch
af

te
n



F
lu

ss
pa

ra
di

es
 F

ra
nk

en
 2

00
3-

20
09

Flussparadies
Franken   e. V.

Regnitzradweg

1

Wassergeschichte im Regnitztal : Das Regnitztal ist reich an Orten, die einen besonderen Bezug zum Wasser ha-
ben. Die Pettstadter Fähre gehört genauso dazu wie die Relikte des historischen Ludwigskanals, die Wasser-
schöpfräder, der Biotopbach bei Neuses, die Altarme in den Buger Wiesen oder der Werkkanal bei Altendorf. Auf 
mittlerweile 16 Tafeln, die zusammen mit dem Wasserwirtschaftsamt Kronach aufgestellt worden sind, kann der 
interessierte Besucher in das Flusserlebnis Regnitzradweg eintauchen.
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Obermain

2

Partner für den Main : Am schönsten ist es einen Fluss vom Wasser aus zu erleben. Diese gilt insbesondere 
für die 35 km freie Fließstrecke des Obermains zwischen Hausen (Lkr. Lichtenfels) und Hallstadt (Lkr. 
Bamberg). In diesem Bereich ist der Main aber auch von besonderer Bedeutung für die Tier- und Pflan-
zenwelt über und unter Wasser. Er ist daher als europäische Natura 2000 Gebiet geschützt. Eine 
Arbeitsgruppe aus Vertretern der verschiedenen Interessensgruppen hat die Rahmenbedingungen für ein 
naturverträgliches Kanu fahren auf dem Main erarbeitet. Wesentlich sind die Anlage und Kennzeichnung 
festgelegter Ein- und Ausstiegsstellen und verbindliche Regeln in Form der freiwilligen Selbstverpflichtung 
„Partner für den Main“. Die Arbeitsgruppe trifft sich einmal jährlich zum Erfahrungsaustausch. B
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Rot-Grün-Pegel

Infotafel

Zugang zum Fluss:
naturnah gestaltet

Kanuwanderweg 
Obermain

Beispielhafte Ein- und Ausstiegsstelle am Kanuwanderweg Obermain

2
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3

Badesee Regnitztal

Badeparadiese im Regnitztal?: Einige Seen im Regnitztal liegen außerhalb des Überschwemmungsgebietes, 
sind ausreichend groß und haben eine gute Verkehrsanbindung und Wasserqualität. Sie haben das Potential 
für qualitativ hochwertigen Freizeit- und Badesseen. Gleichzeitig sollen andere Seen im Regnitztal, die in 
ökologisch sensiblen Gebieten liegen, gezielt beruhigt werden und ein Grünes Band entlang der Regnitz 
entstehen. Dafür müssen Eigentumsverhältnisse gesichert, Folgenutzungen getauscht und eine 
entsprechende Infrastruktur und Gestaltung geschaffen werden.
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Entwicklung von Bade- und Freizeitseen

Entwicklung eines Grünen Bandes entlang der Regnitz

Regnitz

Main-Donau-Kanal

Werkkanal
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4

Raumordnerisches Entwicklungskonzept für den Main : Die Stadt Bamberg und sieben Kommunen der 
Landkreise Bamberg und Haßberge haben für den schiffbaren Talraum des Mains das gemeinsame 
Raumordnerische Entwicklungskonzept (ROEK) "Zukunftsplan Maintal" erstellt. Ziel dieses ROEK ist es, 
die Freizeit-, Natur-, Siedlungs- und Verkehrsentwicklung für diesen Raum aufeinander abzu-stimmen. 
Die Ergebnisse wurden am 9. November 2006 in Bamberg vorgestellt. Damit wurden im Flussparadies 
Franken die entscheidende Weichenstellung für künftig mehr als 70 verschiedene Teilprojekte 
erarbeitet, die die Potentiale des Talraums des schiffbaren Mains besser nutzen sollen. Das ROEK hat 
keinen verbindlichen, wohl aber einen empfehlenden Charakter. Es wurde gefördert mit Mitteln der 
Europäischen Union (Phasing-Out) und betreut vom Bayerischen Wirtschaftsministerium.

Zukunftsplan Maintal
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Zukunftsplan Maintal

4

Weinradweg am Main : Im Spätsommer und Herbst lädt das Maintal westlich von Bamberg dazu ein, die vom Weinbau 
geprägte Kulturlandschaft mit dem Rad zu entdecken. Am 6. September 2006 stellte das Flussparadies Franken den 
Weinradweg am Main vor. Gemeinderäte und Bürgermeister radelten gemeinsam von Stettfeld über die Bezirks-
grenze nach Unterhaid. Zwischen Zeil am Main und Hallstadt liegen zahlreiche Weinbaubetriebe, Heckenwirtschaften 
und Weinlokale. Die 24 km lange Route verläuft überwiegend abseits der Autostraßen und ist von den Landkreisen 
Bamberg und Haßberge mit einer modernen Wegweisung ausgestattet worden. Eine genaue Routenbeschreibung 
gibt es im Radtourenportal des Landkreises Haßberge www2.landkreis-hassberge.de/radwandern/tour3.htm
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Zukunftsplan Maintal

4

Naturerlebnis Mainaue: Am 
Main zwischen Haßfurt, 
Zeil, Knetzgau und 
Eltmann wurden zwischen 
2003 und 2008 gezielt 
Lebensräume für fluss-
typische Tier- und Pflan-
zenarten geschaffen. Aus 
dem vorher monotonen 
Talraum entsteht eine 
lebendige Flusslandschaft: 
Ein grünes Band entlang 
des Mains, das Teil des 
europaweiten Schutzge-
bietsnetzes Natura 2000 
ist. Aussichtstürme und 
Naturerlebnis-Pfade 
gewähren einen beson-
deren Blick und lassen 
Erholungssuchende in die 
Natur eintauchen. Das 
Vorhaben wurde mit 
Mitteln der Europäischen 
Union aus dem Life-Natur-
Programm ko-finanziert.
www.mainaue.de
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Flusspfad Bamberg

Stadt und Fluss im Wechselspiel: Bereits 17 Stationen laden Erwachsene und Kinder dazu ein, auf 
ruhigen, stufenlosen Wegen am Wasser entlang in die Geschichte der UNESCO-Welterbestadt 
Bamberg einzutauchen. Ausschnitte aus dem historischen Stadtplan des Petrus Zweidler von 1602 
und andere historische Abbildungen verdeutlichen zusammen mit kurzen Texten die Verände-
rungen, die Stadt und Fluss über die Zeit hinweg erfahren haben. Eine kleine Kunigunde, liebevoll 
gezeichnet von Paul Maar, stellt auf jeder Tafel eine von Kindern in einem Schulprojekt mit 
Chapeau Claque e. V. erarbeitete Frage. Die Finanzierung der Tafeln erfolgt mit Hilfe verschie-
dener Unterstützter. Die Tafeln werden sowohl von Besuchern als auch von Bewohnern der Stadt 
Bamberg interessiert gelesen.

5

B
ild

na
ch

w
ei

s:
 C

hr
is

tin
e 

S
ch

m
itt



F
lu

ss
pa

ra
di

es
 F

ra
nk

en
 2

00
3-

20
09

Flussparadies
Franken   e. V.

MoSaiK

6

Badesee, Brückenschlag und Grünes 
Band: Zahlreiche Kiesbaggerseen 
sowie die Mündungen von Baunach 
und Itz in den Main prägen die 
Landschaft zwischen dem Markt 
Rattelsdorf, der Gemeinde Breiten-
güßbach und der Stadt Baunach. 
Bereits 1998 haben diese drei Kom-
munen zusammen mit dem Wasser-
wirtschaftsamt in einem Leader-II-
Projekt unter dem Titel "MoSaiK -
Modellhafte Sanierung von Kiesbag-
gerseen" gemeinsame Ziele für die 
Entwicklung festgelegt. Entlang der 
Flüsse soll ein Grünes Band für die 
Natur entstehen. Je nach Eignung 
sollen die bestehenden und künftigen 
Seen für Fischerei, Erholung oder die 
Natur entwickelt werden. Viele 
Maßnahmen sind bereits umgesetzt 
worden. Als nächstes stehen die 
rechtliche Ordnung des Großen Sees, 
die Beruhigung des Naturgebietes 
Itzmündung und ein Brückenschlag 
über den Main auf der Agenda.
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Regnitzausstellung

Kulturfonds
Bayern

Landesstelle für
nichtstaatliche
Museen in Bayern

6
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Fluss- und Stadtgeschichte lebendig 
erzählt : Die Sonderschau „Im Fluss 
der Geschichte. Bambergs 
Lebensader Regnitz“ erzählt die 
Stadtgeschichte der Welterbestadt 
Bamberg und rückt dabei die Funk-
tion des Flusses Regnitz für die 
Stadtentwicklung in den Mittelpunkt. 
Über 18.000 Besucher haben die 
Ausstellung 2009 bereits gesehen. 
Einheimische frequentierten erstmalig 
das Museum genauso stark wie 
nationale und internationale 
touristische Gäste. Begleitend boten 
über 30 Partner 2009 ein breites 
Rahmenprogramm mit ca. 100 
Veranstaltungen in Stadt und Umland 
an. Ein audio-visueller GPS-gestütz-
ter Rundgang führt in deutscher und 
englischer Sprache vom Museum in 
die Stadt. Im reich bebilderten Be-
gleitbuch werden viele Aspekte noch 
einmal vertieft. Die Ausstellung wurde 
als UN-Dekadeprojekt 2010/2011 der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung 
ausgezeichnet.

Regnitzausstellung

Erzählcafe Badekultur

GPS-Regnitzrundgang
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www.lebensader-regnitz.de
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Spurensuche am Ludwigskanal : Die historische Schleuse 94 des Ludwigskanals bei Eggolsheim ist 
ein überregional bedeutsames Industriedenkmal des 19. Jahrhunderts. Geplant ist, aus der 
Schleuse ein erlebbares Denkmal zu machen, das die Funktion der normalerweise unter Wasser 
verborgenen Schleusentechnik nachvollziehbar macht. Besonders spannend wird diese Idee 
zusammen mit der noch funktionierende Schleuse 100 in Bamberg. Bei der Neukonzeption des 
Regnitzradwegs 2006 wurde die Schleuse 94 deshalb bereits mit ausgeschildert und im Rahmen 
der BayernTour Natur 2007 eine Infotafel aufgestellt. Der im November 2009 gegründete 
Förderverein Schleuse 94 will das Kanalerlebnis Schleuse 94 als Leader-Projekt umsetzen. B

ild
na

ch
w

ei
s:

 F
lu

ss
pa

ra
di

es
 F

ra
nk

en
 e

. V
.

Schleuse 94



F
lu

ss
pa

ra
di

es
 F

ra
nk

en
 2

00
3-

20
09

Flussparadies
Franken   e. V.EU Life Natur Projekt

Artenreicher Obermain

9
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Lebendige Mainaue : Das euro-
päische Förderprogramm Life-
Natur soll dazu genutzt werden, 
das Obermaintal ökologisch 
aufzuwerten. Insbesondere sollen 
bestehende Seen durch die 
Flachwasserzonen bessere 
Lebensbedingungen für Tiere und 
Pflanzen bieten. Daneben sollen 
Möglichkeiten zum Naturerlebnis 
geschaffen werden. Vorbild ist 
das EU-Lifeprojekt Mainaue im 
Landkreis Haßberge.
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Fischparadiesisch : Die Flüsse Main und Regnitz aber auch die vielen großen und kleinen Seen sind 
beliebte Angelgewässer. Gemeinsam mit den Angelvereinen soll ein Konzept entwickelt werden, 
das Gäste der Region darüber informiert, wie es um die heimischen Fischbestände steht, wo sie 
diese genießen können und wo und unter welchen Voraussetzungen sie eventuell selbst die 
Angel ins Wasser schmeißen können. B
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Fisch frisch aus dem
Flussparadies
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Wanderweg
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Wunderbar wanderbar : Die Talräume von Main und Regnitz werden von drei Naturräumen umrahmt: 
der wildromantischen Fränkischen Schweiz, den Haßbergen mit ihrer Burgen- und Fachwerk-
romantik und dem Steigerwald als Grünem Herzen Frankens. Im Zentrum liegt die UNESCO-
Welterbestadt Bamberg. Der Fränkische Sieben Flüsse Wanderweg will diese touristischen Höhe-
punkte zusammenbringen und dadurch ein kultur- und naturbegeistertes Publikum ansprechen, 
länger in der Region zu verweilen. Teilstrecken sollen als Angebote mit VGN-Anschluss konzipiert 
werden. Der Sieben-Flüsse-Wanderweg soll als Leader-Projekt des Flussparadies Franken e. V. 
zusammen mit den Kommunen umgesetzt werden. B
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Flussfest 2006 und 2008: Das Bamberger Flussfest an der Regnitz in Bug bot 2008 für Jung und Alt bereits 
zum zweiten Mal vielfältige Aktionen zum Mitschauen, Mitmachen und Mitfiebern. Im Mittelpunkt standen 
Spiel, Spaß und Naturerlebnis rund um die Regnitz. Drachenbootrennen, Otterspuren gießen, 
Wasserspielplatz, Wassertiere entdecken, Modellboot fahren, Aquarienausstellung, Rettungstauchen, 
Sandsack-Weitwurf und vieles, vieles mehr wurde von zahlreichen Bamberger Vereinen und Akteuren 
ehrenamtlich und speziell für Familien und Kinder angeboten.
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Aktionen

Traditionsfloßfahrt auf dem Main 2009: Das Flussparadies Franken hat, zusammen mit allen vier 
Floßvereinen des Frankenwaldes und vielen weiteren Partnern, eine traditionelle Floßfahrt auf dem 
Main durchgeführt. Zum Tag des offenen Denkmals am 14. September 2008 wurde ein so genanntes 
"Hallstadter Stück" originalgetreu nachgebaut und geflößt. Ziel war es, die Tradition der Flößerei in 
Erinnerung zu rufen, aber auch die ökologischen Konsequenzen des Mainausbaus deutlich zu machen. B
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Aktionen

Regnitzradweg Aktionstag: Zur Eröffnung des Regnitzradwegs 2006 und im Rahmen der Umweltbildungskampagne 
WasSerleben 2008 fanden gemeinsame Erlebnistage im Regnitztal statt. Wer wissen wollte, wie Pegelmessungen 
funktionieren, wie Whisky gebrannt, Fässer hergestellt, Spargel gestochen Weiden verarbeitet und geflochten werden, 
was ein Tropfhaus ist, wo der Erfinder der Jeans herkommt, was es mit der scharfen Wurzel auf sich hat oder wie 
Wasserschöpfräder funktionieren konnte all das und vieles mehr mit dem Rad erkunden. B
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www.flussparadies-franken.de
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