
 

 

 

Pressemitteilung 11. August 2008 

Kommunen wollen mit gemeinsamem Nordic 

Walking Zentrum am Main ein Angebot für 

Einheimische und Gäste schaffen 

Auf Einladung von Bürgermeister Carsten Joneitis haben sich am Mittwoch, 6. 

August 2008, Vertreter der rund um den Kreuzberg im Flussparadies Franken 

liegenden Kommunen in Oberhaid getroffen. Besprochen wurden die 

Möglichkeiten für ein gemeinsames Konzept eines Nordic Walking Zentrums am 

Main. In Oberhaid hat dafür bereits der Nordic Walking Trainer Christian Rudel 

zusammen mit einer offenen Nordic Walking Gruppe drei Routen erarbeitet. 

Christian Rudel sagt zum Bedarf einer Ausschilderung: „Ich habe oft begeisterte 

Walker und vor allem Walkerinnen die mir sagen, in der Gruppe finde ich mich ja 

gut zurecht, aber wenn ich alleine unterwegs wäre, würde ich mich im Wald 

verlaufen.“ 

Das Prinzip der Routen ist aus dem Skisport übernommen: blau für leichte, rot für 

mittlere und schwarz für hohe Schwierigkeitsgrade. In den einzelnen Kommunen 

soll ein fester Ausgangspunkt mit einer Informationstafel den Beginn der Routen 

markieren. Und als Besonderheit soll aus jeder Gemeinde eine Route zu einem 

gemeinsamen Punkt führen und an die ausgearbeiteten Oberhaider Routen 

anschließen.  

Die Bürgermeister sind überzeugt, dass das gemeinsame Projekt sowohl den 

Bürgerinnen und Bürgern vor Ort zu Gute kommt, als auch bei Gästen und 

Touristen auf Interesse stoßen wird. Bürgermeister Ekkehard Hojer, Stadt 

Baunach: „Wir beobachten, dass unser Wohnmobilstellplatz immer besser 
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angenommen wird. Wenn wir hier mit dem Nordic-Walking-Angebot anschließen 

können, wäre das wunderbar.“ 

Das Waldgebiet zwischen Baunach, Lauter, Kemmern, Hallstadt und Oberhaid 

am Rande der Haßberge eignet sich besonders gut, da sowohl einfache als auch 

anspruchsvolle Routen möglich sind. Erste Vorgespräche mit den Bayerischen 

Staatsforsten hat die Gemeinde Oberhaid schon geführt. Bei der Routenplanung 

ist es selbstverständlich, dass auf Naturschutz und Wildschutz geachtet wird. 

Durch die gezielte Lenkung der Sportler auf den beschilderten Strecken können 

zum Teil sensible Gebiete sogar entlastet werden. Bei der Ausarbeitung der 

Routen will man eng mit den Aktiven vor Ort zusammenarbeiten und das Konzept 

bereits diesen Herbst erstellen. Denn die Eröffnung ist für das Frühjahr 2009 

geplant.  

Montag, 11. August 2008 

Anne Schmitt 
Geschäftsführerin 

Ihre Fragen zum dem Projekt beantwortet gerne: 

Bürgermeister Carsten Joneitis, Gemeinde Oberhaid, Tel.: 09503/9223-11, Email: 
joneitis@oberhaid.de 

oder 

Anne Schmitt, Geschäftsführerin Flussparadies Franken e. V., Tel.: 0951/85 790, 
Email: anne.schmitt@lra-ba.bayern.de 


